
Was ein 
Durcheinander

Für die ganze Familie  (idealerweise ab 4 Personen)

In diesem Spiel bekommt deine Familie eine knifflige Aufgabe, die nur gelöst 
werden kann, wenn alle an einem Strang ziehen! Ein wunderbares Spiel, um an 
eurer Gemeinschaft zu arbeiten.

Geschichte (im Projekt Bunter Ball ist das Spiel eingebunden in die Fantasiewelt 
„Unter Wasser“)

Herzlich Willkommen in der Unterwasserstadt Delphino! Gestern Nacht herrschte 
ein schreckliches Unwetter über dem Meer. Der starke Wind hat das Wasser ganz 
schön aufgewirbelt. Auch die Unterwasserwelt von Delphino wurde ganz schön 
durchgeschüttelt. In der Schule für die Kinder der Meerestiere stehen fast keine 
Tische und Stühle mehr, denn die starke Strömung hat diese weggetragen. Die 
Familie der Quallen war gestern Abend auf dem Weg nach Hause als der Sturm 
ausbrach. Die starke Strömung hat die Quallenfamilie völlig 
durcheinandergewirbelt und die Quallen mit ihren Quallenarmen ineinander 
verknotet. Ohje, was für eine Katastrophe! Wie kommen die Quallen nur aus der 
Situation wieder heraus? Damit die Quallen sich wieder entknoten können, 
müssen sie gut als Team zusammenarbeiten. 

Spielablauf

Alle Familienmitglieder verwandeln sich in Quallen und bilden einen Kreis. 
Schließt nun eure Augen und streckt eure Arme ins Kreisinnere (siehe Grafik). Der 
Sturm zieht auf und wirbelt euch durcheinander. Geht dafür mit kleinen Schritten 
aufeinander zu in die Mitte bis sich eure Fingerspitzen berühren. Fasst dann mit 
jeder Hand jeweils eine zufällig gewählte andere Hand. 

Wenn ihr jetzt eure Augen öffnet, seht ihr ein verknotetes Knäuel aus Händen und 
Armen. Eure Aufgabe ist es jetzt, den Knoten wieder zu lösen, ohne auch nur eine 
Hand zu lösen. 


